HNT-Abteilungsbeitrédge in €uro

zuziiglich zum Vereinsbeitrag, giiltig ab 02/24

Abteilung/Sparte /Gruppe Monat  Abteilung/Sparte /Gruppe Monat Abteilung/Sparte /Gruppe Monat
Aikido 3,00 Tennis ** Turnen & Gymnastik
:GSkiﬂi;I:l ball ) 1 ]g'gg Tennis EGSSiV : 2,00 Kinder-, Gerat- und Kunstturnen
each-voteybal Jugen / Tennis bis 10 Jahre 0,00

R ’ Kinderturnen 3,00
Beach-Volleyball Erwachsene 15,00 fannis bis 21 Jahre 3,50 X
Boxen Jugend 4,00 Erwachsener 6,50 Sportspiele 3,00
Boxen Erwachs:!nek 6,00 " pyriner 6,00 Sportspool 5,50
FitHus - ,gesund aktiv** 41,00 T J d
mit Jahresbindung 34,00 |CrossTraining i. d. Fitbox ~ 5x Monat 10,00 HL.Jrn:In vgen 10,00
Passiv 5,00 9xMonat 20,00 Hip Hop 12,00
Floorball 3,00 Flatrate 35,00  Ballett & Irish Dance

ab 14,00
FuBball 3,00 *)  Bitte informieren Sie sich iber Aufnahmebedin- B?”e"
Handball 3,00 gungen und weitere Beitréige direkt im FitHus Irish Dance ab 12,00
Inlineskating 0,00 (Telefon: 040 / 701 57 74) Kindertanz / Ténz. Frisherziehung 8,00
**) Bitte informieren Sie sich Gber weitere Nut- ar .

Judo 10,00 zungsmdglichkeiten (z.B. Hallenbuchung) direkt Ballett- / Irish Dance-Kader ab 30,00
Ju Jutsu 5,00 unter der Rufnummer 040 / 703 82 427 Capoeira 15,00
Karate Jugend 5,00 Bei Fragen rund um die Beachanlage .
Karate Erwachsene 6,00 Opferberg steht lhnen Helmut von Soosten unter Aerobic, Fitness, Funsport
Leichtathletik Kind 4,00 Tel. 0157/ 50744851 / E-Muail: h.v.soosten@ Aerobic, Fitness, BBP, Pilates 10,00
Leichtathletik Erwachsene 5,00 hntonline.de zur Verfigung Yoga (1x/Woche) 17,00
Line Dance Jugend 5,00 | Gffnungszeiten FitHus: Yoga (2x/Woche) 20,00
Line Dance Erwachsene 7,50 Meo. bis Fr. 8.00 = 22.00 Uhr Zumba 10,00
Schwimmen 12,50 | Sa.und So. 10.00-18.00 Uhr !
Somiorenfroizeit 0,00 |Tel.040/70157 74 fithus@hntonline.de | Hula Hoop 10,00
Ski & Surf 0,00 Offnungszeiten Sportbiro: Gesundheitssport, Pluspunkt Gesundheit
Sportspiele 2,00 Mo. bis Do. 9.00-11.00 Uhr & 16.00 - 18.00 Uhr Gesundheitssporf o”gemein 10,00
Tanzen Jugend 10,00 Fr.9.00-11.00 Uhr ic- i
Tanzen Erg,qchsene 18,00 | Tel. 040/70174 43 sportbuero@hntonline.de Nordic-Walking 3,00
Tischtennis 1,55 Reha- und Herzsport: Rc?hu-Sport ohne Verordnung
Triathlon (Fam. max. 10,00) 5,00 | Vereinbaren Sie einen personlichen Beratungstermin mit uns Diabetes, Lungensport, Schlaganfall 15,00
Volleyball Jugend 8,00 Tel. 040/ 729 61 388 gesundheitssport@hntonline.de|  Orthopédische Gymnastik 15,00
Volleyball Erwachsene 10,00 Anmeldung nur nach Terminvereinbarung! Herzsport 19,00






